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 “Não é o mais forte o que sobrevive. Nem o mais inteligente. Mas o que melhor 

se adapta às mudanças.”  Charles Darwin  

 

1.  Nota Introdutória  

O Plano Anual de Atividades (doravante designado por P.A.A.) define-se anualmente 

em função do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), designadamente os eixos de 

intervenção do Projeto TEIP (Território Educativo de Intervenção Prioritária) e de 

acordo com o Plano Plurianual de Melhorias desenhado no final do ano letivo anterior. 

A matriz do P.A.A., é feita tendo em conta os objetivos do currículo, o perfil do aluno 

sendo a programação das atividades, o resultado das planificações ponderadas e 

partilhadas por cada departamento curricular e ainda ao nível da organização e gestão.  

No presente ano letivo e em tempos marcados pela pandemia Covid-19, o P.A.A. reflete 

esta nova conjuntura, no que concerne às limitações impostas à forma como 

socializamos, como usamos e ocupamos espaços e recursos, o que condicionou à 

partida a apresentação de propostas e desenvolvimento de várias iniciativas e 

atividades, designadamente torneios, comemorações e festividades que envolviam a 

participação de parceiros e de toda a comunidade escolar. 

O P.A.A., pondera por isso, os recursos necessários à sua execução, assumindo-se como 

um instrumento fundamental e estratégico de operacionalização do Projeto Educativo 

do Agrupamento, integrando as suas diversas dimensões, designadamente a 

administrativa e de gestão do Agrupamento, a autonomia pedagógica docente e o 

envolvimento da comunidade educativa, agora mais limitada na forma presencial, mas 

também condicionada pelos diferentes acessos e meios que permitem que todos 

possam aceder e ter os meios e o conhecimento para acederem em igualdade de 

circunstâncias ao digital. 

Assim, a programação das atividades e iniciativas propostas no P.A.A., visam 

primordialmente contribuir para a melhoria do sucesso educativo dos alunos, 

considerando a necessidade de reforçar a sua vertente humanista, interventiva e 

crítica face ao mundo de hoje, preparando-os para os desafios da sociedade atual. 

Outra premissa subjacente à elaboração deste documento, tem sido a de proporcionar 

ações que aumentem a articulação multidisciplinar e flexibilidade curricular, no 

quadro do novo regime de autonomia, à luz das competências definidas no “Perfil dos 

alunos à saída da Escolaridade Obrigatória”, documento criado nos termos do 

Despacho n.º 9311/2016, de 21 de julho e cujo prefácio de Guilherme d’Oliveira  
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Martins nos obriga a refletir, sobretudo pelo caráter premonitório que os novos tempos 

puseram em destaque: 

“Num mundo de incertezas e em rápida mudança, importa formar cidadãos 

autónomos, responsáveis e ativos, aptos a interagir numa era global e do 

conhecimento. (…) Hoje, mais do que nunca, a Escola deve preparar para o 

imprevisto, o novo, a complexidade e, sobretudo, desenvolver em cada indivíduo a 

vontade, a capacidade e o conhecimento que lhe permitirá aprender ao longo da vida.”  

 

1.1 Matriz do P.A.A. 

O P.A.A. constitui um dos instrumentos estratégicos de intervenção/concretização das 

ações previstas nos eixos de operacionalização do projeto T.E.I.P. e respetivo plano 

plurianual de melhorias, de acordo com a seguinte matriz:  

EIXO 1 - Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas             

Objetivo: Organização e Gestão      

 

EIXO 2 -Gestão Curricular numa lógica de Articulação e Flexibilidade Curricular 

 Objetivo: Apoio à melhoria das aprendizagens/Prevenção do Abandono, Absentismo e 

Indisciplina.  

  

EIXO 3 - Parcerias e Comunidade  

Objetivo: Relação Escola/Família Comunidade e Parcerias    

            

Sendo o P.A.A. um documento dinâmico e um plano inicial de ação, pode sempre que 

necessário estar sujeito a ajustes e redefinições das ações programadas por forma a 

responder às melhores estratégias de intervenção tendo em vista a melhoria dos três 

eixos de intervenção do projeto T.E.I.P. e o P.P.M. (Plano Plurianual de Melhorias). 

O P.A.A., deve ser avaliado semestralmente, em sede de departamentos, tendo como 

principais indicadores, a eficácia das ações nele programadas no processo formativo 

das crianças e jovens, designadamente ao nível dos progressos verificados ao nível das 

aprendizagens e competências previstas no perfil dos alunos à saída da escolaridade 

obrigatória.   



 

MIRADOURO DE ALFAZINA 
Agrupamento de Escolas Miradouro de Alfazina (171839) 

Escola Básica Miradouro de Alfazina (330814) 
Escola Básica Maria Adelaide Silva (251290) 

EIXO 1 - Cultura de Escola e Lideranças Pedagógicas ANO LETIVO 2021 - 2022 

Objetivos: Organização e Gestão 

EIXOS ATIVIDADES RESPONSÁVEL PÚBLICO-ALVO LOCAL CALENDARIZAÇÃO CUSTOS 

EIXO 1 - Cultura 
de Escola e 
Lideranças 

Pedagógicas 

1.1- 
Monitorização 
dos resultados 

escolares  

Análise de indicadores e dados 
estatísticos inerentes aos 

progressos e sucesso.  

Todos os docentes, 
Conselhos de turma, 
Conselho Pedagógico; 

Equipa de Autoavaliação  

Docentes/ Alunos 
Escola 

Agrupamento 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 

1.2-Reflexão 
conjunta 

Reflexão e debate realizado 
em sede de departamento 

curricular; Conselho 
Pedagógico: análise dos 
critérios de avaliação, 

redefinição e aferição de 
estratégias de lecionação com 

vista à recuperação das 
aprendizagens de acordo com 

o plano Escola + 21/23 e o 
plano de desenvolvimento de 

competências digitais 
(PADDE). Realização de 

Reuniões Gerais de docentes 
sempre que necessário.  

Direção; todos os 
docentes - (Equipa 

Projeto Maia) 
Docentes  

Escola 
Agrupamento 

Ao longo dos dois 
semestres 

0 € 

Reuniões para: a) Acompanhar 
e monitorizar a aplicação de 

medidas de suporte à 
aprendizagem; b) Prestar 

aconselhamento aos docentes 
na implementação de práticas 

Equipa da EMAEI 
(equipa multidisciplinar 

de apoio à educação 
inclusiva) Docentes de 

Educação Especial 

Docentes/ Alunos 
Escola 

Agrupamento 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 



 

pedagógicas inclusivas; c) 
Elaborar o relatório técnico -

pedagógico 

1.3-
Monitorização 

do PAA 

Reuniões de departamento 
para avaliação do impacto das 

atividades propostas nas 
aprendizagens dos alunos; 
análise swot. Processo de 

Auto e Heteroavaliação dos 
alunos, aplicação de 
inquéritos on line. 

Todos os docentes, 
Conselho Pedagógico; 

Equipa de Autoavaliação 
coordenada pela 

docente Isabel Antunes 

Docentes  
Escola 

Agrupamento 
Dezembro Março 

Junho/julho  
0 € 

1.4-Avaliação 
de docentes 

SADD (secção de avaliação de 
desempenho docente) 

Diretora Docentes 
Escola 

Agrupamento 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 

1.5-Avaliação 
de não 

docentes 

Reuniões de articulação entre 
avaliadores e avaliados: 

definição e conhecimento dos 
objetivos/SIADAP; 

Avaliadores SIADAP Não Docentes 
Escola 

Agrupamento 
Ao longo do biénio 

19/22 
0 € 

1.6-Plano de 
formação 

Proporcionar oferta formativa 
de acordo com as 

necessidades e plano 
estratégico do agrupamento 

dos Docentes e Não Docentes;  

Diretora/Departamentos 
Curriculares 

Direção, Departamentos 
Curriculares, 

C.Pedagógico e C.Geral 

Escola 
Agrupamento 

Ao longo dos dois 
semestres 

0 € 

1.7.-Programa 
de orientação 

escolar 
Vocacional 

Processo de seleção dos 
alunos candidatos para a 

turma CEF 

Psicologa 
Escolar/Assistente 

Social Professores da 
área técnica 

Candidatos aos cursos 
CEF (alunos externos) 

sala de aula 
GACE 

Julho/Setembro 0 € 

Sessões de grupo e individuais 
dirigidas aos alunos do 9° ano 

e o CEF de Hotetaria e 
Restauração de continuidade 

para orientar o projeto 
pessoal e escolar dos alunos. 

Psicologa escolar 
Turmas de final de 3º 

ciclo  
sala de aula 

GACE 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 



 

1.8 -Espaço de 
atendimento 

ao aluno 

Sessões de promoção de 
competências pessoais e 

sociais. 

Psicóloga escolar e 
Assistente Social 

Turmas do agrupamento GACE 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 

Atendimentos individuais e/ou 
de grupo de alunos. Avaliação 

da situação, 
intervenção/encaminhamento 

dos alunos com medidas 
corretivas ou sansionatórias. 

Psicóloga escolar e 
Assistente Social 

Todos os Alunos do 
agrupamento 

GACE 
Ao longo dos dois 

semestres 
0 € 

EIXO 2 -Gestão Currícular numa lógica de Articulação e Flexibitidade Currícular 

Objetivos: Apoio à melhoria e recuperação das aprendizagens/Prevenção do Abandono, Absentismo e Indisciplina. 

EIXOS ATIVIDADES RESPONSÁVEIS PÚBLICO-ALVO LOCAL CALENDARIZAÇÃO CUSTOS 

EIXO 2 -Gestão 
Currícular numa 

lógica de 
Articulação e 
Flexibitidade 

Currícular 

2.1 Visitas de 
Estudo 

Visitas de estudo virtuais 
Todos os docentes - 

Docentes de Educação 
Especial 

Alunos 1º Ciclo 
Sala de aula 

online 
Ao longo do ano 0 € 

Visitas de estudo virtuais  
Todas as educadoras - 
Docentes de Educação 

Especial 
Alunos Pré sala de ativ. Ao longo do ano 0 € 

Planetário móvel e ciências 
Todos os docentes - 

Docentes de Educação 
Especial 

Alunos 1.º Ciclo e 7.º 
ano (FQ) 

sala de aula 
e ginásio 

2.º Semestre 0 € 

Visita à parte histórica de 
Almada 

Docente Susana Gomes 
e Ana Pereira 

Alunos 9º ano  Almada Outubro  0 € 

Visita final de Ano - Parque 
dos Tambores 

Todos os docentes - 
Docentes de Educação 

Especial 
Alunos do 1.º Ciclo 

Aveiras de 
Cima 

junho 20 € 

Badoca Safari Park Professora de francês 
Alunos do 9.º ano e 

CEF2 
Santiago do 

Cacém 
maio 20 € 

Amarsul - aterro e centro 
de triagem 

Marta Figueiredo e 
Ana Paula Pereira 

Alunos 8.º ano 
(CN, Geo, CD) 

Ecoparque 
do Seixal 

2.º Semestre 
Inerentes 

à 
deslocação 

2.2 Exposições Exposição de trabalhos  
Todos os docentes - 

Docentes de Educação 
Especial 

Alunos 1.º Ciclo Escola Ao longo letivo 0 € 



 

Celebração de dias festivos 
com 

exposições/concursos/jogos 
pedagógicos 

Professora 
bibliotecária e todos 

os docentes que 
participarem 

1º, 2º e 3º ciclos 
Miradouro 
Alfazina e 

MAS 
ao longo do ano 0 € 

Dia Mundial da Música - 
Exposição/concurso de 
instrumentos feitos com 

materiais recicláveis 

Professora 
bibliotecária e 
professora de 

educação musical 

5º e 6º anos 
Miradouro 
Alfazina 

outubro  0 € 

Dia Internacional da 
Matemática_Jogos 

matemáticos pelo Mundo 
Ana Martins 

Comunidade  
escolar 

BE/CRE Março 

Inerentes a 
fotocópias 
e material 

de desgaste 

Exposição de Ciência 

Patrícia Pereira 
Andreia Freire 

Marta Figueiredo 
Carla Coelho 

Alunos 3.º Ciclo Escola 2.ºSemestre 

Inerentes a 
fotocópias 
e material 

de desgaste 

2.3 
Coadjuvações 

Hora do Conto 
Professora Bibliotecária 
e docente Olga Duarte 

Alunos 1º,2º e 3º ciclos 
Miradouro de 

Alfazina 
outubro 2021 

Inerentes 
a 

fotocópias 
e material 

de 
desgaste 

Empréstimos domiciliários 
Professora bibliotecária 

e professora Olga 
Duarte 

Alunos 1º, 2º e 3º ciclos 
Miradouro 
Alfazina e 

MAS 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Oficina de Escrita Criativa 
Professora Bibliotecária 
e docentes do 1º ciclo 

Alunos do 1º ciclo 
Miradouro de 

Alfazina e 
MAS 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Encontro com a escritora 
Maria Francisca Macedo com a 

turma do 5º B 

Professora Bibliotecária 
e docentes Olga Duarte 

Alunos do 5º B 
Miradouro de 

Alfazina 
outubro 2021 0€ 

Hora do Conto, com contos 
tradicionais do mundo 

Professora Bibliotecária 
e prifessora Olga Duarte 

Alunos do 1º, 2º e 3º 
ciclos 

Miradouro de 
Alfazina 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 



 

Semana da Leitura 
Professora Bibliotecária 

e professora Olga 
Duarte 

Alunos do 1º, 2º e 3º 
ciclos 

Miradouro de 
Alfazina 

março 2022 0€ 

Hora do Conto Animadora Sóciocultural 
Todos os alunos do 

agrupamento 
Escolas do 

Agrupamento 
Ao longo do ano 

letivo 
0€ 

Laboratórios de aprendizagem  
Professores 1º ciclo e 

professor apoio  
2º e 3º ano  

Escola sede e 
MAS 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

"10 Minutos de Leitura" 
Docentes: Olga Duarte e 

Margarida Serra 
2º ciclo Classroom 

Ao longo do mês de 
novembro 

0€ 

Halloween Contest Grupo de Inglês 2º e 3º ciclo BE/CRE 
Final de outubro e 
início de novembro 

0€ 

Carta ao Pai Natal 
Docentes de português 

do 2º e 3º ciclo 
Alunos do 3º ciclo e CEF 

Salas e 
BE/CRE 

dezembro  0€ 

Carta de amor mais divertida 
Docentes de Português 

do 3.º ciclo 
Alunos do 7.º ano BE/CRE fevereiro 0€ 

Melhoria dos resultados nas 
disciplinas de Português e 

Matemática 

Docentes de 
Português e 
Matemática 

2.º e 3.º Ciclos Sala de aula Ao longo do ano 
Inerentes 
a cópias 

       

2.4 Concursos 

Construção de modelos de 
vulcões 

Docente Carla Coelho  
Ciências Naturais 

Alunos do 7.º ano Escola março 0€ 

Halloween 

Professora Bibliotecária 
e professores inglês do 

2º e 3º ciclos 
Alunos 1º, 2º e 3º ciclos 

Miradouro de 
Alfazina 

outubro 0€ 

Concurso de soletração 

Professora Bibliotecária 
e professora Olga 

Duarte 
2º e 3º Ciclos 

Miradouro de 
Alfazina 

Ao longo do ano 0€ 

"En route vers..." Docente de Francês Alunos do 7.º ano  
plataforma 
classroom 

ao longo do ano 0€ 

Cultural Bites Docente de Inglês  Alunos do 9.º Ano Classroom ao longo do ano 0€ 

"Ma langue au chat" Docente de Francês 
Alunos do 9.º ano e CEF 

2 
sala de aula maio 0€ 

SuperTmatik  Alunos do 9.º ano Escola 2.º Semestre 0€ 

Olimpíadas da Biologia Júnior 
Docente de Ciências 

Naturais Carla Coelho 
Alunos do 9.º ano Escola 2.º Semestre 0€ 

Concurso de Ecopontos 
Marta Figueiredo e 
Ana Paula Pereira 

Alunos do 8.º ano 
Sala de Aula 

e BE/CRE 
2.º semestre 

Inerentes 
a cópias 

Olimpíadas da História e da 
Geografia 

Docente Susana Gomes 
e Ana Pereira 

Alunos 3º ciclo  Escola sede  
ao longo do ano 

letivo 
0€ 



 

Concurso "Arte e Criatividade" 
Docentes de Educação 

Especial 
Aluna do 8.º Ano 

Agrupamento 
CMA 

novembro 2021 0€ 

2.5 
Comemorações 

Receção aos alunos 
(Expressões) 

Todos os docentes do 1º 
Ciclo, docentes do pré-

escolar 
Alunos 1º Ciclo Sala de aula setembro  0€ 

Dia Mundial da Música 
Professora bibliotecária 

e professora de 
educação musical 

Alunos do 2º ciclo(5º e 
6º anos) 

Miradouro 
Alfazina 

outubro 2021 0€ 

Dia Mundial do leite escolar 
(Expressões) 

Todos os docentes do 
pré escolae e 

assistentes operacionais 
Alunos 1º Ciclo Sala de aula 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Dia Mundial da Alimentação 
(Expressões)  

Todos os docentes do 1º 
Ciclo e docentes de 
Educação Especial 

Alunos 1º Ciclo Sala de aula 16/10/2021 0€ 

Halloween (Expressões) 
Todos os docentes do 
1.º Ciclo e Educação 

Especial 
Alunos 1.º Ciclo Sala de aula 30/10/2021 0€ 

São Martinho (Expressões)  
Todos os docentes do 
1.º Ciclo e Educação 

Especial 
Alunos do 1,º Ciclo Sala de aula 11/11/2021 0€ 

Dia Nacional do Pijama  
Todos os docentes do 
1.º Ciclo e Educação 

Especial 
Alunos do 1.º Ciclo Sala de aula 22/11/2021 0€ 

Estações do Ano  
Todos os docentes do 
1.º Ciclo e Educação 

Especial 

Todos os docentes do 
1.º Ciclo 

Sala de aula Ao longo do ano 0€ 

Comemoração do Natal, 
Carnaval, Páscoa 

(Expressões)  

Todos os docentes do 
1.º Ciclo e Educação 

Especial 

Todos os docentes do 
1.º, 2.º e 3.º Ciclo 

Sala de aula Ao longo do ano 0€ 

Halloween (Atividades ligadas 
ao tema) 

Animadora Socio 
Cultural 

Alunos do 2º e 3º ciclos  Sala do aluno 30/10/2021 0€ 

Dia Europeu da Alimentação e 
Cozinha Saudáveis 

Docente de Ciências 
Naturais Carla Coelho 

Alunos do 9.º ano Escola 08/11/2021 0€ 

Thanksgiving Inglês 3º ciclo 8.º, 9.º e CEF 1 Sala de aula 
24/11/2021 e 
25/11/2021 

Inerentes 
a cópias 

Dia Internacional das Pessoas 
com Deficiência 

Docentes de Educação 
Especial 

Todos os alunos do 
agrupamento 

Átrio da 
Escola 

03/12/2021 0€ 

"Merry Christmas" (Construção 
da Árvore de Natal) 

Susana Gomes & 
Catarina Carvalho 

Alunos do CEF - 2.º ano 
Átrio da 
Escola 

dezembro  0€ 



 

Journée internationale des 
câlins/National Hug Day 

Docentes de Inglês e 
Francês do 3º ciclo e de 

EV do 2.º ciclo 
Alunos do 6.º e 9.º ano Salas 21/01/2022 0€ 

Journée scolaire de la non-
violence et paix/School Day of 

Non-Violence and Peace 

Docentes de Inglês e 
Francês do 3º ciclo 

Alunos do CEF Auditório 8 a 11 /02/2022 0€ 

Comemoração do Carnaval  
Docentes de Inglês do 2º 

e 3º ciclos 
Alunos do 2º e 3º ciclos 

e CEF 

Salas, BE/CRE 
e átrio da 

escola 
fevereiro  0€ 

Dia Mundial da Água_22 de 
março 

Ana Martins e Sandra 
Guerreiro 

Alunos do 5.º B/C  
e 6.ºB 

Escola março 
Inerentes 
a cópias a 

cores 

Dia Mundial da poesia - 27 
de março 

Ana Boto, Ana 
Salgueiro, Jorge Vaz 

Alunos do 2º Ciclo Sala e BECRE março 0€ 

Dia do PI 
Ana Martins e Sandra 

Guerreiro 
6.º B/C 

Vitrines da 
Escola 

março 0€ 

Dia Internacional da 
Biodiversidade 

Marta Figueiredo Alunos do 8.º ano Escola Maio 
Fotocópias 
e material 

de desgaste 

Dia Internacional do Livro 
Infantil 

Docentes de Português 
do 3º ciclo e do 2º Ciclo 

Alunos do 3º ciclo e CEF 
e alunos do 2º Ciclo 

Salas e 
BE/CRE  

abril 0€ 

      

St Patricks Day Grupo de Inglês 2º e 3º ciclo 
Salas & 
Be/CRE 

17/ 03/ 2022 0€ 

UN English Language Day Docentes Inglês  
Alunos do 9º ano e CEF 

e alunos do 2º Ciclo 

Salas, BE/CRE 
e átrio da 

escola 
18 a 22/ 04 /2022 0€ 

Dia Mundial da Criança 
(Expressões) 

Todos os docentes do 
1.º  

Ciclo 
Alunos do 1.º Ciclo Sala de aula junho 0€ 

Entrega de Diplomas Docentes do 4.º Ano Alunos do 4.º Ano Sala de aula junho 0€ 

Comemoração do 
encerramento do ano letivo 

Todos os docentes do 
agrupamento 

Todos alunos do 
agrupamento  

Escola sede e 
MAS 

junho  0€ 

Dia Internacional dos Direitos 
Humanos 

Susana Gomes/Paula 
Pereira 

3º ciclo Biblioteca 09 / 05/2022 30 € 

Dia da Europa 
Susana Gomes/Paula 

Pereira/ Salvina Nunes 
/Catarina Carvalho 

3º ciclo & CEF sala de aula 9 a 13/05/2022 0€ 



 

Atividades de São Valentim 
Todos os docentes do 

agrupamento 
Todos alunos do 

agrupamento  
Escola sede e 

MAS 
fevereiro 0€ 

Dia Mundial da Alimentação 
Todos os docentes do 

agrupamento 
Todos alunos do 

agrupamento  
Escola sede e 

MAS 
outubro 0€ 

Dia do Agrupamento 
Todos docentes do 

agrupamento  
Todos alunos do 

agrupamento  
Escola sede e 

MAS 
9/11/2021 0€ 

Semana da Francofonia Docente de Francês Todos os alunos  14 a 18 /03/2022 0€ 

Dia Mundial da Criança 
Docentes de Educação 
Especial (articulação 
outros professores) 

Todos os Alunos 
Escola sede e 

MAS 
01/06/2022 0€ 

2.6 Projetos 

Comemorações do 25 de Abril  

Salvador Neto e Isabel 
Antunes - parceria entre 

as disciplinas de 
cidadania e multimédia. 

9º ano  
Sala 41 e sala 

da turma 
A definir 0€ 

Construção da cronologia 
da história do século XX 

Docente Susana Gomes 9º ano  Escola 
ao longo do ano 

letivo 
0€ 

10 minutos de leitura (Escola 
+21/23) 

Professora bibliotecária 
e docentes 1º ciclo 

Alunos 1º ciclo 
Miradouro 
Alfazina e 

MAS 

ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Construção do Sistema Solar 
Andreia Freire e 
Patrícia Pereira 

Alunos 7.ºano (FQ) Escola 1.º Semestre 
Inerentes 
a cópias 

No “Mira” das Sopas 
Criação de um Logotipo 

Ana Martins e 
Margarida Serra Alunos do 2.º Ciclo Sala de aula 

1.º e 2.º 
semestres 

Materiais 
de 

desgaste 

Exposição de Ciência 
Patrícia Pereira 
Andreia Freire 

Comunidade  
escolar 

Escola 2.ºSemestre 
Fotocópias 
e material 

de desgaste 

Entrevista ao investigador 
português Tiago Pardal 

Carla Coelho 
Patrícia Pereira 
Andreia Freire 

Alunos do 7.ºano Ginásio 5/11/2021 0€ 

"Viajando com as palavras" 
no âmbito do Plano 21/23 

Escola + 

Ana Boto, Ana 
Salgueiro, Jorge Vaz 

Alunos do 2º Ciclo 
Sala de aula 

BECRE 
ao longo dos dois 

semestres 
0€ 

Feira de Minerais Carla Coelho 
Comunidade  

escolar 
Átrio 2.º Semestre 0€ 



 

2.7 Parcerias 

Associação LifeShaKer: 
Dinâmicas no âmbito do 
programa “Academias 

Gulbenkian do 
Conhecimento”; 

desenvolvendo-se a 
adaptabilidade, 

autorregulação, comunicação, 
pensamento criativo e/ou 
resolução de problemas. 

Técnicos e docentes do 
1º ciclo 

1º ciclo -  

Sala de aula; 
Biblioteca; 

espaços 
exteriores 

ao longo dos dois 
semestres 

0€ 

Participação nas atividades 
promovidas pela Biblioteca 

Maria Lamas 

Biblioteca Maria Lamas, 
professora bibliotecária 
e todos os docentes que 

participarem nas 
atividades 

1º 2º e 3º ciclos 
Miradouro 
Alfazina e 

MAS 
ao longo do ano 0€ 

Orquestra Geração  Diretora  Alunos do 1º ao 3º ciclo. 
Salas da 

escola sede 
ao longo dos dois 

semestres 
0€ 

Orquestra Geração - Expressão 
Musical - Unidades 

Especializadas 1 e 2  

Diretora, Professora 
Cristiana e Docentes de 
Educação Especial das 

Unidades Especializadas 

Alunos que frequentam 
as Unidades 

Especializadas 

Salas das 
Unidades 

Especializadas  

Ao longo dos dois 
semestres 

0€ 

"Bela Associação" em parceria 
com a Almada Mundo 

Associação  
Subdiretora 9º anos 

Sala de aula - 
Diciplina de 
cidadania 

ao longo dos dois 
semestres 

0€ 

2.8 
Articulação 
Curricular 

PAC: Contos Tradicionais  
(Português, Matemática, 

Estudo do Meio,  
Educação Artística) 

Professores do 1.º Ano e 
Apoio 

Alunos 1.º Ano sala de aula Ao longo do ano 0€ 

PAC: Os cinco sentidos 
(Português, Matemática, 

Estudo do Meio,  
Educação Artística) 

Professores do 2.º Ano e 
Apoio 

Alunos 2.º Ano sala de aula Ao longo do ano 0€ 

PAC:O que é Tempo 
(Português, Matemática, 

Estudo do Meio, 
Educação Artística) 

Professores do 3.º Ano e 
Apoio 

Alunos 3.º Ano sala de aula Ao longo do ano 0€ 

PAC: Expressão Físico/Motora, 
Psicomotricidade 

(Português, Matemática, 
Estudo do Meio, 

Edducação Artística 

Professores do 4.º Ano 
MAS 

e Apoio 

Alunos 4.º Ano  
MAS 

sala de aula Ao longo do ano 0€ 



 

PAC:A maior flor do Mundo 
(Português, Educação 

Artística, 
Cidadania e Desenvolvimento) 

Professores do 4.º Ano 
Miradouro 
e Apoio 

Alunos 4.º Ano  
Miradouro 

sala de aula novembro/dezembro 0€ 

PAC:Viagem ao Tempo dos 
Castelos 

(Português, Matemática, 
Estudo do Meio,  

Educação Artística) 

Professores do 4.º Ano 
Miradouro 
e Apoio 

Alunos 4.º Ano  
Miradouro 

sala de aula Ao longo do ano 0€ 

PAC:"Prevenção Rodoviária" 

Ana Costa, Jorge Vaz, 
José Curado, Margarida 

Serra, Olga Duarte e 
Vanessa Lourenço 

Alunos do 5ºA sala de aula Ao longo do ano 25€ 

PAC:"A viagem do 6.º A pelo 
mundo do Ulisses" 

Jorge Vaz, Olga Duarte, 
José Curado, Vanessa 

Lourenço, Mafalda,Ana 
Costa, Ana Salgueiro 

Alunos do 6.ºA Sala de aula 
Ao longo dos dois 
semestres 

0€ 

PAC: "Passar à história" 
(Português, Inglês, Francês)  

Professoras do 8.º ano Alunos do 8.º ano sala de aula ao longo do ano 0€ 

PAC: "O Miradouro nas 
Festividades e Tradições" - 6ºC 

Professores do 6ºC Alunos do 6ºC Sala de aula ao longo do ano 0€ 

PAC: "Caminhada olímpica" Professores do 9.º A Alunos do 9.º ano 
plataforma 
"classroom" 

ao longo do ano 0€ 

DAC_Matmusic 
Ana Martins e Olga 

Duarte  
6.º B Sala de aula 26 de outubro 0€ 

DAC:"Triângulos Com Sentido" 
Ana Costa e Margarida 

Serra 
Alunos do 5ºA sala de aula Ao longo do ano 25€ 

Criação de postais de Natal 
(Ed. Visual, Francês, Inglês) 

Professores do 9.º ano Alunos do 9.º ano sala de aula novembro/dezembro 0€ 

Atividade de 
Interdisciplinaridade 

Vertical 2.º e 3.º Ciclos 
Dia Internacional dos 

Direitos Humanos 

Disciplinas: Cidadania 
e Desenvolvimento 

(2.º e 3.º Ciclos) e TIC 

Alunos do 6.º e  
8.º anos 

Sala de aula, 
Auditório e 

BE/CRE 
10 de dezembro 

Inerentes 
a cópias 

PAC_Biomas e climas 
Marta Figueiredo e 
Ana Paula Pereira 

Alunos do 8.º ano 
(CN/Geo) 

Sala de aula 
e BE/CRE 

1.º Semestre 
Inerentes 
a cópias 

PAC_Cabeças na Lua CT 7.ºA/B/C 
Alunos do  

7.º ano 
Sala de aula 1.º semestre 

Inerentes 
a cópias 

mailto:oduarte@miradouroalfazina.com
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PAC_O Cavaleiro da 
Dinamarca 

Ana Fernandes  
Elisabete Gomes 
Susana Gomes 

Ana Paula Pereira 
Andreia Freire 
Carla Coelho 

Alunos do  
7.º ano 

Sala de aula 1.º semestre 0€ 

PAC_Gestão de resíduos 
Marta Figueiredo e 
Ana Paula Pereira 

Alunos do  
8.ºano 

Sala de aula 
e BE/CRE 

Abril/Maio 
Fotocópias 
e material 

de desgaste 

PAC_Escape Room 

Andreia Freire 
Patrícia Pereira 

Ana Bayam 
Lénia Biscaia 

Alunos do  
7.º ano 

Sala de aula 2.º semestre 0€ 

PAC: "Higiene e Saúde" Professores do 7.ºA Alunos do 7.º A sala de aula 2.º semestre 0€ 

PAC: "Semana da Francofonia" 
Professores do 

7.ºA/B/7.ºC/ CEF1 
Alunos do 7.ºA/B/C/ 

CEF1 
sala de aula 2.º semestre 0€ 

PAC: "Jogos de tabuleiro" Professores do 9.º B Alunos do 9.º B sala de aula maio 2022 0€ 

PAC - confeção e 
apresentação de iguarias 

francesas 

Professora de Francês, 
técnico 

Alunos CEF2 
sala de aula/ 

cozinha 
ao longo do ano 0€ 

PAC_“O mundo nas minhas 
mãos” 

 
Francês, Portugês 
Ciências Naturais, 
TIC, Cidadania e 

Geografia 

Alunos do 8.ºA/B Sala de aula 
Ao longo do ano 

letivo 
0€ 

PAC _ Healthy Lifestyle 

Inglês, Port., 
Matemática, Ed. 
Física, SBR, CSE, 

SBRH 

Alunos do CEF1 Sala de aula 
Ao longo do ano 

letivo 
Inerentes 
a cópias 

PAC - Receitas Pelo Mundo CT CEF2 Alunos do CEF2 Sala de aula 
Ao longo do ano 

letivo 
Inerentes 
a cópias 

PAC- “5R´s e outras coisas 
mais…” 

CT 5.ºC Alunos do 5.ºC Sala de aula 
Ao longo do ano 

letivo 
Inerentes 
a cópias 

PAC: O Cavaleiro da 
Dinamarca (português, 

Professoras do 7º A Alunos do 7º A sala de aula 1º e 2º semestre 0€ 
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geografia, história e ciências 
naturais) 

PAC: «O papel da mulher na 
sociedade renascentista» 

Professoras de 
português do 9º ano 

Alunos do 9º ano sala de aula 1º e 2º semestre 0€ 

2.9 - 
Atividades 
desportivas 

extra 
curriculares 

Atividades fisicas, no ambito 
da comemoração da semana 

europeia do desporto na 
escola 

Docentes de Educação 
Física 

1º,2º,3º,4º,5º,6º,7º,8º,9º Escola 24/09/2021 0€ 

Atividades expressão fisico 
motora no ambito da 

comemoração do dia do 
agrupamento 

Docentes de Educação 
Física 

1º,2º,3º, 4º  Escola 09/11/2021 0€ 

Torneio Badminton - Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
7º 8º 9º, CEF 1, CEF 2 Escola 21/12/2021 0€ 

Torneio Boccia - Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
5º, 6º ano  Escola 21/12/2021 0€ 

Corta Mato Escolar Concelhio 
Docentes de Educação 

Física 
Atletas apurados da 

fase escolar 
(dependendo 
da pandemia) 

(dependendo da 
pandemia) 

0€ 

Corta Mato Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
5º, 6º, 7º 8º 9º, CEF 1, 

CEF 2 
Escola 18/01/2022 0€ 

Torneio Basquetebol - Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
5º, 6º, 7º 8º 9º, CEF 1, 

CEF 2 
(dependendo 
da pandemia) 

(dependendo da 
pandemia) 

0€ 

Mega Sprinter Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
5º, 6º ano  Escola 09/02/2022 0€ 

Mega Sprinter Escolar Distrital 
Docentes de Educação 

Física 
Atletas apurados da 

fase escolar 
(dependendo 
da pandemia) 

(dependendo da 
pandemia) 

0€ 

Torneio Futsal - Escolar 
Docentes de Educação 

Física 
5º, 6º, 7º 8º 9º, CEF 1, 

CEF 2 
Escola 05/04/2022 0€ 

EIXO 3 - Parcerias e Comunidade Objetivos:Relação Escola/Família Comunidade e Parcerias 

Objetivos: Relação Escola / Família, Comunidade e Parcerias 



 

EIXO 3 - Parcerias 
e Comunidade 

Objetivos:Relação 
Escola/Família 
Comunidade e 

Parcerias 

3.1- Conversas 
com.... 

Identificação e 
acompanhamento e das 

famílias em articulação com 
parceiros e entidades com 

responsabilidades educativas 
e sociais. 

Assistente Social 

Famílias de alunos 
sinalizadas ou  

acompanhados no GACE 

Escola sede 
GACE 

Ao longo dos dois 
semestres 

0€ 

3.2 
Partilha 

Acompanhamento e troca de 
informações entre DT's; Gace; 

CPCJ e outras entidades. 

Direção, Docentes, 
Psicóloga Escolar; 
Assistente Social 

Escola sede, 
GACE 

0€ 

3.3 
Parcerias 

Simulacro 
Proteção Civil e 

coordenadora de escola 
M.A.S. 

Alunos  
Escola Básica 

Maria 
Adelaide Silva 

1º semestre 0€ 

Embaixadores da saúde 
Equipa do Centro de 

Saúde e coordenadora 
do projeto 

Todos os alunos do 
agrupamento 

Escola Sede e 
Escola Básica 

Maria 
Adelaide Silva 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Santa Casa da Misericórdia de 
Almada: AEC 

Diretora; SCM e 
entidade parceira 

1º Ciclo 

Escola Sede e 
Escola Básica 

Maria 
Adelaide Silva 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Instituto Piaget: Atividades de 
apoio à Família  

Diretora; CMA e 
entidade parceira 

Pré-escolar sala de aula 
Ao longo dos dois 

semestres 
0€ 

Ações de sensibilização 
dinamizadas pela Escola 

Segura 

Coordenadora de 
Cidadania e agentes da 

Escola Segura 
Alunos do 3º ciclo Escola Sede  

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

C.M.A.-Mediador de etnia 
cigana 

GACE e entidade 
parceira 

Todos os pais dos alunos 
do agrupamento de 

etnia cigana 

Agrupamento 
de Escolas 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

Centro de Recursos para a 
Inclusão (CRI-

APPACDM)Terapeuta 
Ocupacional, Terapeuta da 

Fala, Psicologa e 
fisioterapeuta 

Diretora e entidade 
parceira 

Alunos com problemas 
de assiduidade 

Agrupamento 
de Escolas 

Ao longo do ano 
letivo 

0€ 

        

 
 

 

 

      



 

 

  

O Conselho Pedagógico faz o acompanhamento do PAA ao longo do ano e um balanço global no 
final do ano letivo. 

No final do ano, a Diretora apresenta ao Conselho Geral, o balanço final do PAA. 
Aprovado em reunião de Conselho Pedagógico de 16 de dezembro de 2021 

Aprovado em reunião de Conselho Geral de 21 de dezembro de 2021 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


