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O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do 2.º Ciclo da 

disciplina de Ciências Naturais, a realizar em 2025, nomeadamente: 

● Objeto de avaliação; 

● Caracterização da prova; 

● Duração. 

Os critérios gerais de classificação serão publicados antes da realização da prova, em simultâneo com as 

instruções de realização. 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as respetivas áreas de 

competências, designadamente Linguagens e textos; Informação e comunicação; Raciocínio e resolução de 

problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; Bem-estar, saúde e ambiente; Saber científico, técnico 

e tecnológico e Consciência e domínio do corpo, bem como as Aprendizagens Essenciais de Ciências Naturais 

(homologadas em 2018) e as Aprendizagens Essenciais de Ciências Naturais (homologadas em 2021). 

A prova contempla as componentes comuns às Aprendizagens Essenciais de Ciências Naturais, homologadas 

em 2018, e às Aprendizagens Essenciais de Ciências Naturais, homologadas em 2021, e permite avaliar a 

aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração limitada, incidindo sobre os temas 

seguintes: 

● A água, o ar, as rochas e o solo – materiais terrestres 

● Diversidade de seres vivos e suas interações com o meio 

● Unidade na diversidade de seres vivos 

● Processos vitais comuns aos seres vivos 

● Agressões do meio e integridade do organismo 
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Caracterização da prova 

A prova inclui itens de seleção (por exemplo, escolha múltipla) e itens de construção (por exemplo, 

resposta restrita). 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e gráficos. 

A prova pode mobilizar aprendizagens de anos de escolaridade anteriores. 

As respostas aos itens podem requerer a mobilização articulada de aprendizagens relativas a mais do 

que um dos temas das Aprendizagens Essenciais. 

A prova é cotada para 100 pontos. 

Duração 

A prova tem a duração de 90 minutos, a que acresce a tolerância de 30 minutos. 

 


