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O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do 3.º Ciclo da 

disciplina de Inglês, a realizar em 2026, nomeadamente: 

●
 Objeto de avaliação; 

●
 Caracterização da prova; 

●
 Duração. 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Programa de Inglês do Ensino Básico e o Quadro Europeu Comum 

de  Referência para as Línguas - QECRL (2001) e permite avaliar conhecimentos/aprendizagens 

passíveis de  avaliação numa prova escrita de duração limitada.  

Nesta prova, serão avaliados os conteúdos dos temas previstos no Programa do 3º ciclo da disciplina. A 

avaliação incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referência 

as  Aprendizagens Essenciais, que constituem orientação curricular base, com especial enfoque nas 

áreas de  competências inscritas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória. (Portaria n.º 

223-A/2018).  

 

São as seguintes as áreas de referência sociocultural que constam do Programa para a disciplina de 

Inglês:  

●
 Os Jovens na Era Global  

●
 Multiculturalismo  

●
 Atividades de Lazer  

Caracterização da prova 

A prova é constituída por 3 grupos, cada um deles relativo a temas de cada ano de escolaridade. 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, tabelas de 

dados, gráficos, esquemas e mapas, fotografia ou cartoon.  

A sequência dos itens pode não corresponder à sequência dos temas do Programa ou à sequência dos 

seus conteúdos.  
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Os itens podem envolver a mobilização de conteúdos relativos a mais do que um dos temas/tópicos 

do Programa.  

A prova é cotada para 100 pontos.  

 

 

 

Grupos Domínios 
 

Tipologia de itens 

I  
 Compreensão escrita  

Produção/Interação escritas 

• seleção de informação 

• verdadeiro ou falso 

• resposta a questões de interpretação 

• completamento 

 

 

II  
Compreensão escrita  

Produção/Interação escritas  

• completamento (tempos verbais; discurso 

direto/indireto) 

• construção frásica (pronomes relativos) 

 

III   Produção/Interação escritas 

Produção de um texto (selecionando apenas um 

tema de entre dois temas propostos) com 80-100 

palavras  

 

Duração 

A prova tem a duração de 90 minutos. 


